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◆ ⽬ 次 ◆  

0. は じ め の は じ め  

1. 記 事 作 成 で ⼤ 切 な ３ つ の ポ イ ン ト  

2.Google と ﾕ ー  ｻ ゙  ー  を 意 識 し た 記 事 構 成 ４ つ の ﾎ ゚  ｲ ﾝ ﾄ   

3. ア イ キャッ チ 画 像 や 挿 ⼊ 画 像、 動 画 に つ い て  

4. 最 終 チェッ ク  

5. お わ り に  

 



◆ 著 作 権 お よ び 守 秘 義 務 契 約 ◆  
こ の マ ニュ ア ル は 著 作 権 法 で 保 護 さ れ て い る 著 作 物 で す。  

著 作 権 者 の 許 可 な く、 こ の マ ニュ ア ル の 全 部 ⼜ は ⼀ 部 を 複 製、 転 載、 流 
⽤、 転 売 等 す る こ と を 禁 じ ま す。  

  

著 作 権 等 違 反 の ⾏ 為 を ⾏っ た 時、 そ の 他 不 法 ⾏ 為 に 該 当 す る ⾏ 為 を ⾏っ 
た 時 は、 関 係 法 規 に 基 づ き 損 害 賠 償 請 求 を ⾏ う 等、 ⺠ 事・ 刑 事 を 問 わ ず 
法 的 ⼿ 段 に よ る 解 決 を ⾏ な い ま す。  

  

※ 本 マ ニュ ア ル の 内 容 を 外 部 に 漏 ら す こ と な く、 本 業 務 に お い て の み 使 
⽤ い た だ け れ ば 問 題 あ り ま せ ん の で、 ご 安 ⼼ く だ さ い。  

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

 



 

0. は じ め の は じ め  
 

こ ん に ち わ。  

  

べー や ん で す︕  

  

こ の た び は ラ イ ティ ン グ 企 画 に 応 募 い た だ き ま し て あ り が と う ご ざ い ま す。  

 

こ の 「ラ イ ティ ン グ 専 ⽤ マ ニュ ア ル」 に 書 か れ て あ る 内 容 を ⾃ 然 に 実 ⾏ で き る よ う 
に な れ ば、 必 ず ⾃ 分 が ター ゲッ ト と す る ⼤ 勢 の ⼈ に 読 ま れ る 良 い 記 事 が 出 来 上 が り 
ま す。  

  

何 度 も 繰 り 返 し 読 ん で、 頭 の 中 に イ ン プッ ト し て み て く だ さ い。  

 

そ し て、 イ ン プッ ト し た 後 は、 ア ウ ト プッ ト が 重 要 で す。  

早 速、 記 事 作 成 を し て ア ウ ト プッ ト し て み て く だ さ い。  

 

※ 印 刷 を し て、 ⼿ 元 に 置 い て お く こ と を 推 奨 し ま す。  

で き れ ば こ の ラ イ ティ ン グ マ ニュ ア ル を 何 度 も ⾒ て 普 通 に ⼈ に 話 せ る ぐ ら い 読 み 込 
む こ と を お 勧 め し ま す。   

  

  

 

 



こ の ラ イ ティ ン グ マ ニュ ア ル は  「ブ ロ グ 記 事」  マ ニュ ア ル と し て 執 筆 し て い ま す。  

 

ブ ロ グ 記 事 と い う の は、  

普 通 の 本 と 違っ て 全 く 書 き ⽅ が 異 な り、  

⼆ つ の こ と を 意 識 す る 必 要 が あ り ま す。  

 

⼀ つ ⽬ は    Google （検 索 エ ン ジ ン） に   読 ん で も ら え る か︖  

 

⼆ つ ⽬ が  ユー ザー に 読 ん で も ら え る か︖   

 

⼀ つ ⽬ の   Google   に 読 ん で も ら え る か ど う か︖ は、  

記 事 構 成 が 順 序 ⽴ て て 構 成 さ れ て い る か ど う か︖  

そ し て、  ユー ザー が ⻑ く 記 事 に 滞 在 し て い る か ど う か︖  

で、  Google か ら の 評 価  が 上 がっ た り し ま す。  

 

Google   は ⼈ 間 で は な く   AI   の プ ロ グ ラ ム が 記 事 を 確 認 し て い ま す。  

記 事 構 成 が ルー ル 通 り に な さ れ て い る の か で、 記 事 の 評 価 が さ れ ま す。  

 

そ し て ⼆ つ ⽬ の ユー ザー に 読 ん で も ら え る か︖ と い う の は、  

実 際 に キー ワー ド で 検 索 し た ユー ザー さ ん に 対 し て、  

記 事 が  ユー ザー の 悩 み を 解 決 で き る 内 容 に なっ て い る か︖  

と、 い う こ と に な り ま す。  

 

こ れ か ら 説 明 す る 内 容 に つ い て は、  

ま ず、  ユー ザー に 読 ん で も ら え る 記 事 と は 何 な の か︖  に つ い て 説 明 し、  



さ ら に  Google に 読 ん で も ら え る よ う 記 事 構 成  と、  

記 事 の 装 飾  に つ い て、  

ま と め て い ま す。  

 

こ ち ら を 暗 記 す る ぐ ら い ま で 繰 り 返 し 読 ん で、  

記 事 作 成 に ⽣ か し て も ら え れ ば と 思 い ま す。  

 

 

で は、 最 初 に 質 問 で す。   

「ユー ザー に 読 ん で も ら え る 記 事」 っ て、 ど ん な 記 事 な ん で しょ う︖  

  

そ れ は、  

「ユー ザー の 悩 み を 解 決 で き る 記 事」  

で す。   

  

で は、 そ の た め に は ど う す れ ば い い の で しょ う か︖  

 

そ れ は、  

「ユー ザー に 共 感 し て も ら い、 さ ら に 悩 み を 解 決 し て あ げ る」  

こ と な の で す。  

  

記 事 を 読 ん で い て、  

「あ、 こ れ ⾃ 分 と 同 じ だ︕」  と か  「す ご く、 よ く わ か る︕」  と か、  

思っ た こ と あ り ま せ ん か︖  

  



テ レ ビ を ⾒ て い た り、 Twitter な ど の SNS を し て た り、 友 達 と LINE し て 同 じ 体 験 談 を 
み て、  

「す ご い、 よ く わ か る︕」  

に ⼈ は、  価 値 を 感 じ 、  興 味 を 持 ち ま す 。  

 

ま ず、 ユー ザー に 共 感 し て も ら い、 記 事 に 興 味 を 持っ て も ら う こ と が ⼤ 切 で す。  

 

ま ず 初 め に ユー ザー か ら 共 感 を 得 る こ と で、  

そ の 記 事 が 最 後 ま で 読 ま れ る 確 率 が か な り 上 が り ま す。  

 

こ う いっ た 記 事 が 書 け る よ う に な る と、  

⼈ か ら 読 ま れ る 記 事  に な り ま す。  

 

  さ て、 ブ ロ グ 記 事 の 役 割 と し て、  

ネッ ト に 公 開 さ れ る こ と が 前 提 と な り ま す。  

 

せっ か く 作っ た 記 事 も、  

例 え ば   10 ペー ジ ⽬ に 出 て い て も 誰 に も 読 ま れ ま せ ん よ ね︖  

 

誰 か に 記 事 を 読 ん で も ら う た め に は、  

ユー ザー が 想 定 さ れ る キー ワー ド で 検 索 し た 時 に、  

1 ペー ジ ⽬ に 出 て く る よ う に し な け れ ば な り ま せ ん。  

 

そ の た め に 最 初 に 説 明 し た、  

Google に 読 ま れ る 記 事  と、  



ユー ザー に 読 ま れ る 記 事  

の 両 ⽅ を 考 え て い く 必 要 が あ り ま す。  

 

  誰 か に 記 事 を 読 ん で も ら う た め に は、  

「キー ワー ド で 検 索 さ れ た 時 に、  

検 索 １ ペー ジ ⽬ に 記 事 が 表 ⽰ さ れ る こ と」  

が と て も ⼤ 切 に なっ て き ま す。  

  

⼤ 切 だ か ら こ そ ⾮ 常 に 難 し い こ と で す。  

だ か ら こ そ、 ⽉々 数 万 円 す る ラ イ ティ ン グ ス クー ル な ど が 存 在 す る わ け で す。  

 

仕 組 み が わ かっ て い て も ま ず は 何 度 も 実 践 す る こ と が ⼤ 切 で す。  

そ し て 添 削 者 が い る 環 境 が ⼀ 番 の 理 想 で す。  

 

こ の 企 画 で は、 同 じ ⽬ 的 を 持っ た 仲 間 た ち と ⼀ 緒 に ブ ロ グ 記 事 を 書 き ま くっ て 共 に 
成 ⻑ し て い く 環 境 を ⽤ 意 さ せ て い た だ き ま し た。  

 

こ の 環 境 を 活 ⽤ し て い た だ く よ う お 願 い し ま す。   

 

 

 

 

 



1. 記 事 作 成 で ⼤ 切 な ３ つ の ポ イ ン ト  
⼈ に 読 ま れ る 記 事 を 作 成 す る に は、 ⼤ 切 な ３ つ の ポ イ ン ト が あ り ま す。  

（１） 機 能 的 価 値 と 感 情 的 価 値  

（２） ラ イ バ ル サ イ ト チェッ ク  

（３） FABE 分 析 を 意 識 す る  

  

上 記 の ポ イ ン ト を しっ か り と 理 解 し た う え で、 記 事 を 作 成 す る こ と に よっ て、  

ユー ザー か ら 共 感 さ れ て さ ら に 読 ま れ る 良 い 記 事  が で き あ が り ま す。  

  

そ れ で は 順 を 追っ て 説 明 し て い き ま す。   

  

 

（１）      感 情 的 価 値 と 機 能 的 価 値  
例 え ば、 新 し い ス マ ホ を 選 ぶ 時 に あ な た は 何 を 基 準 に し て い ま す か︖  

 

・ ⻑ 持 ち す る の か︖  

・ 動 き が 早 い か︖  

・ 画 ⾯ は 綺 麗 か︖  

・ 容 量 は た く さ ん あ る の︖  

 

こ の よ う に ス マ ホ の 機 能 性 を 第 ⼀ に 考 え る ⼈ も 多 い と 思 い ま す。  

確 か に 全 く 使 え な い ス マ ホ を 買っ て し まっ た ら 損 で す か ら ね。  

な の で、 ど ん な 機 能 が つ い て い る の か を 考 え て し ま い ま す。  



で す が、  

「本 当 に 機 能 が 良 い か ら」  

と い う 理 由 で 決 め て い ま す か︖  

 

アッ プ ル の iphone が 良 い 例  で す ね。  

 

iphone は 確 か に 機 能 性 も あ り ま す が、  

ブ ラ ン ド ⼒ の ⽅ が ⾼ い と 思 い ま す。  

 

「デ ザ イ ン が カッ コ 良 い︕」  

 

「新 し い iphone を 持っ て い た ら、 ⼈ 気 者 に な れ る」  

 

こ の よ う な 理 由 で iphone を 購 ⼊ し て し ま い ま す。  

 

つ ま り こ れ が  感 情 的 価 値  な の で す。  

 

商 品 の 性 能 よ り も、  

あ な た の 感 情 が 優 先  さ れ て、  

そ の 商 品 に つ い て ど う 思っ て い る の か で、  

商 品 を 購 ⼊ す る の か ど う か を 決 め て し ま う の で す。  

 

つ ま り、 ブ ロ グ 記 事 に も こ う いっ た 感 情 的 価 値 を ⼊ れ る こ と で、  

ユー ザー か ら 共 感 を 得 ら れ る 記 事 に な り ま す。  

もっ と 具 体 例 を ⾔ う と、  



「⾃ 分 の 成 功 例 や 失 敗 の 体 験 談」  

「⾃ 分 の 使っ て み た 時 の 感 想」  

  を ⼊ れ る と い う こ と で す。  

 

こ う いっ た あ な た に し か 分 か ら な い こ と を 記 事 に 盛 り 込 む こ と で、  

書 い て あ る 内 容 は ⼀ 緒 で も、  

世 界 に １ つ だ け の オ リ ジ ナ ル 記 事  が 出 来 上 が る の で す。  

 

こ れ が 他 ⼈ に は 真 似 で き な い、  

他 の 記 事 と 差 別 化 が で き る 記 事 の 作 り ⽅ で す。  

  

そ し て そ れ を た だ の 事 実 と し て ⾔ う の で は な く、  

喜 怒 哀 楽 を 表 現 し た ス トー リー 仕 ⽴ て の ⽂ 章  に す る と、  

⾮ 常 に 読 ん で く れ た ⼈ か ら 共 感 さ れ や す く な り ま す。  

  

コ ツ と し て は、  

ド ラ マ や 映 画 で よ く ⾒ る 回 想 シー ン な ど、  

そ の 時 の ⾵ 景 を イ メー ジ で き る か ど う か が、  

⼤ 事 な ポ イ ン ト に なっ て き ま す。  

 

 

 

 

 

 



こ こ で  【悪 い 例】  と  【良 い 例】  を 紹 介 し ま す。   

【悪 い 例】   

「私 は こ の 勉 強 ⽅ 法 を 試 し た ら、 前 回 １ ０ ０ 位 だっ た 成 績 が、 半 年 後 に な ん と １ ０ 
位 に な り ま し た。 公 式 の 暗 記 な ど と て も し ん ど かっ た で す が、 １ ０ 位 に なっ た の は 
嬉 し かっ た で す。 お す す め は 朝 起 き て か ら す ぐ の 暗 記 学 習 で す。 今 は 勉 強 ⽅ 法 が わ 
かっ て 毎 ⽇ 楽 し く 過 ご し て い ま す」  

  

【良 い 例】  

「⼤ 嫌 い だっ た 公 式 の 暗 記 を 頑 張っ て や る こ と で、 私 は ラ イ バ ル た ち を ご ぼ う 抜 き 
し て、 み ん な か ら 注 ⽬ の 的 に な り ま し た︕ な ん と 学 年 １ ０ ０ 位 か ら 夢 の １ ０ 位 圏 
へ︕  

こ の 先 ⽣ か ら も 無 理 だ と ⾔ わ れ 続 け て い た 私 が 憧 れ て い た １ ０ 位 圏 へ ⼊ る こ と が で 
き る な ん て、 今 で も 信 じ ら れ ま せ ん で し た︕  

そ う し た ら、 今 ま で 相 ⼿ に も さ れ な かっ た ⼦ か ら 声 を か け ら れ る よ う に な る し、 声 
を か け に く かっ た グ ルー プ に も 気 軽 に 声 を か け ら れ る よ う に な り ま し た︕ す る と、 
新 し い 友 達 も た く さ ん で き る し、 み ん な か ら 勉 強 ⽅ 法 を 教 え て ほ し い と、 声 を か け 
て く れ る よ う に な り、 よ り 親 密 な 関 係 が 築 け る よ う に な り ま し た︕  

な ん だ か 本 当 の ⾃ 分 を 取 り 戻 し た よ う で す︕  

も と も と 勉 強 が で き な かっ た 私 は 本 当 に ⾃ 信 が 無 く て、 い つ も テ ス ト の 順 位 を ⾒ る 
の も 嫌 で し た。 ラ イ バ ル に 負 け て い る の が、 本 当 に 悔 し かっ た︕  

で も、 こ の 朝 起 き て す ぐ の 暗 記 学 習 に 変 え た お か げ で、 学 校 で の 授 業 に 対 す る 予 習 
や 復 習 の 理 解 度 は ⾶ 躍 的 に 上 がっ て い き ま し た︕  

テ ス ト で 暗 記 し て い た 公 式 を 使っ た 問 題 が 出 題 さ れ た 時 の み る み る 解 け る 嬉 し さ︕ 
楽 し さ は 今 思 い 出 し て も 忘 れ ら れ ま せ ん︕  

凄 く ⾃ 分 に ⾃ 信 が 持 て る よ う に な り、 今 ま で 敬 遠 し て い た 先 ⽣ へ の 質 問 に も、 積 極 
的 に 質 問 で き る よ う に な り ま し た。  

本 当 に 毎 ⽇ の 勉 強 が 楽 し く なっ て き て、 半 年 前 の ⾃ 分 が 何 だっ た の か と 今 で は 思 い 
ま す︕」  

  

 



【悪 い 例】  の よ う に 淡々 と 話 す の で は な く、  

【良 い 例】  み た い に そ の 時 思っ た 感 情 を ⼊ れ ま くっ て、  

ス トー リー 仕 ⽴ て  に し て き ま す。  

  

  

す る と、 ⼈ は ス トー リー だ と 話 が ⾯ ⽩ く て 読 み た く な る の で す。  

  

本 で ド ラ マ を 読 む よ り も、  

テ レ ビ な ど の 役 者 の ア ド リ ブ や、  

ド ラ マ 監 督 の ス トー リー が ふ ん だ ん に 盛 り 込 ま れ た ⽅ が、  

⾯ ⽩ く て 読 み や す く な い で す か︖  

  

こ の ス トー リー の ⼒ を 使っ て、 ⾃ 分 の 意 ⾒ や 感 想 な ど を ⼊ れ る と、  

⾯ ⽩ く な い 記 事 で も、 魅 ⼒ 的 な 記 事 に 変 え る こ と が で き ま す。  

  

  

⼀ ⽅、 感 情 的 価 値 と は 逆 に 誰 が 書 い て も 同 じ 内 容 の も の を  「機 能 的 価 値」  と い い ま 
す。  

  

例 え ば、 ス ター バッ ク ス を 題 材 に し た 場 合、  

ス ター バッ ク ス の メ ニュー、 店 の 場 所、 看 板 の ⾊ な ど の 情 報 は、  

誰 が ど う 書 い て も 同 じ 内 容・ 不 変 の 情 報 に な り ま す。  

 

読 ま れ る 良 い 記 事 は、  「感 情 的 価 値」  で 構 成 さ れ て い ま す。  

読 ま れ な い 悪 い 記 事 は、  「機 能 的 価 値」  ば か り で す。  



機 能 的 価 値 の 代 表 の 代 表 例 は、  

ウィ キ ペ ディ ア と か 公 的 機 関 系 の サ イ ト で す。  

  

⽂ 章 表 現 も 乏 し く、 事 実 を そ の ま ま 表 現 し て い る だ け。  

も ち ろ ん、  機 能 的 価 値 だ け を 求 め て い る ⼈ に とっ て は 何 ら 問 題 あ り ま せ ん。  

  

た だ、  ほ と ん ど の ⼈ が 求 め て い る も の は 感 情 的 価 値  な の で す。  

そ も そ も  ⼈ 間 と は 感 情 の ⽣ き 物  だ か ら。  

  

だ か ら、 ⾯ ⽩ く て 読 ま れ る 記 事 を 書 き た け れ ば、  

感 情 的 価 値 を ふ ん だ ん に 盛 り 込 ん だ、  

⾃ 分 だ け の オ リ ジ ナ ル ス トー リー を 書 け ば、  

ユー ザー に 共 感 を 得 ら れ る 記 事 に なっ て い き ま す。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（２）      ラ イ バ ル チェッ ク  
キー ワー ド で 検 索 し て 上 位 ５ サ イ ト、  

で き れ ば １ ペー ジ ⽬ は 全 部 ⽬ を 通 し て、  

⾃ 分 が 書 こ う と し て い る 記 事 の ラ イ バ ル 記 事 の 質 を チェッ ク  し ま す。  

 

そ し て、 そ の サ イ ト 達 よ り も ま と め て 役 に ⽴ つ 記 事 を 作 る つ も り で 書 い て み て く だ 
さ い。  

  

コ ツ と し て は、  

検 索 ３ 位 以 内 の 記 事 と、  

⾃ 分 の 記 事 が あっ た と し て、  

  

ど の  記 事 が ⼀ 番 読 み や す い か︖ ⾯ ⽩ い か︖  

  

上 位 記 事 と ⽐ べ た 時 に、 ⾃ 分 が 読 ん で ⼀ 番 役 ⽴ つ と 思 う 記 事 が  

⾃ 分 の 記 事 で あ る こ と を ⽬ 指 し て み て く だ さ い︕︕  

  

  

そ れ は つ ま り、  

他 の ⼈ か ら し て も 役 に ⽴ つ 記 事 と い う こ と に な り、  

多 く の ⼈ に 読 ま れ る 記 事 と 最 終 的 に な り ま す。  

  

初 め は 難 し い か も し れ ま せ ん が 感 情 的 価 値 を ⼊ れ ま く る と、  

上 位 記 事 に ⾷ い 込 ん で い く 可 能 性 は ⼗ 分 に あ り ま す。  



  案 外、 読 ん で い て 「辞 書」 と ⾒ 間 違 え る よ う な 機 能 的 価 値 ば か り の 記 事 が、 上 位 に 
表 ⽰ さ れ て い る 記 事 で も 結 構 あ り ま す。  

  

そ こ で あ な た の 感 情 的 価 値 を ふ ん だ ん に 取 り ⼊ れ た 記 事 が あ る と、  

そ の 記 事 よ り も 上 位 表 ⽰ で き る こ と に な り ま す。  

  

良 い 記 事 を 作 る と い ろ ん な ⼈ に 読 ま れ る の で す。  

こ れ が  良 い 記 事 の 条 件  で す。  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



（３）      FABE 分 析 を 意 識 す る  
FABE 分 析 （ファ ブ 分 析）  と か 聞 い た こ と も な い ⾔ 葉 だ と 思 い ま す が、  

こ れ は 良 い 記 事 を 作 る 上 で ⽋ か せ な い、  

す ご く ⼤ 事 な 考 え ⽅ で す。  

  

F   :   Feature   （特 徴）  

A   :   Advantage   （利 点）  

B   :   Benefit   （利 益）  

E   :   Evidence （証 拠）  

※ ブ ロ グ 記 事 の 場 合 は、 E は 考 え な く て も ⼤ 丈 夫。  

  

具 体 的 に い う と、  

F （特 徴） と は、 「こ の 照 明 に は ⼈ 感 セ ン サー ス イッ チ が つ い て い る」  

A （利 点） と は、 「⼈ 感 セ ン サー ス イッ チ が つ い て る か ら 消 し 忘 れ が な い」  

B （利 益） と は、 「電 気 代 が 安 く な る」  

E （証 拠） と は、 「電 ⼒ 会 社 の メー ター が 低 く なっ た」  

 

ユー ザー が 知 り た い の は、  

B    な ん で す。  

 

照 明 を お す す め し た い 時 に、  

  「こ の 照 明 に は ⼈ 感 セ ン サー ス イッ チ が 付 い て る ん で す。  

⼈ 感 セ ン サー ス イッ チ が つ い て る か ら 消 し 忘 れ が な い で す。」  

  っ て ⾔ わ れ て も、  誰 も 買 う 気 に な り ま せ ん。  



   F ば か り 説 明 す る と、  

ど こ に で も あ る よ う な 記 事 に なっ ちゃ い ま す。  

  

こ の F 、 つ ま り 機 能 ば か り 説 明 し て、  

A,B を ちょっ と し か 説 明 し て い ま せ ん。  

  

F は 機 能 的 価 値  な ん で、  

誰 が 書 い て も 同 じ 内 容 な の に、  

こ こ ば か り 説 明 す る 記 事 は、  

誰 に も 読 ん で も ら え ま せ ん。   

 

A,B を メ イ ン に 紹 介 し て 感 情 的 価 値 を ⼊ れ ま く る の で す。  

  

何 度 も ⾔ う よ う に、  

感 情 的 価 値  

B  

そ し て A を 記 事 に 投 ⼊ す る  

で す。  

 

  F の 機 能 的 価 値 は あ く ま で 補 ⾜ 的 に い れ る も の で す。  

  

⼀ 番、 ⼈ に 響 く と ⾔ わ れ て い る   順 番 は、  

  BAF の 順 番 に 説 明    す る こ と で す。  

結 構 下 ⼿ く そ な 記 事 は、   FAB の 順 番 に 説 明 し て い ま す。  

こ れ を   B→A→F の 順 番 で 説 明 し て い く よ う に し て み ま しょ う︕  



  か な り 魅 ⼒ 的 に な り ま す。  

B→A→F  
  

今 度 は ⾞ を 例 に し て ⾒ ま しょ う。  

F→ ⾞ 内 は ooo ㎥  

A→ 広 く て 乗 り や す い  

B→ ⾜ を 伸 ば せ て 広々 と ⻑ 時 間 乗っ て も 疲 れ な い  

 

 

【悪 い 例】  

（ F ） こ の ⾞ の ⾞ 内 は、 ooo ㎥ で 広 い で す。 他 の ⾞ よ り ⼀ 番 の 数 字 で す。 最 ⾼ で す。  

  

（ A ） な ん たっ て 広 い。 更 に シー ト 間 の ス ペー ス が ゆっ た り あっ て 乗 り や す いっ て 
の は、 やっ ぱ り 外 せ ま せ ん よ ね。  

  

（ B ） よ く 旅 す る ⼈っ て、 ⾞ 内 が 狭 い と 疲 れ ま せ ん︖ そ れ に ⼦ 供 が 多 い と 広 い ⽅ が 
い い で す よ ね。 ⾜ を 伸 ば せ て 広々 と ⻑ 時 間 乗 れ る。 遠 ⽅ の 親 戚 家 や 実 家 帰 り が 苦 痛 
じゃ な く なっ た り、 ２ 時 間 ちょっ と の プ チ 旅 が 好 き な ⼈ に は 広 い ⾞ が お す す め で 
す。  

⾜ を 伸 ば せ た ら ど ん な に ⻑ 時 間 の ⾞ の 旅 ⾏ が 楽 かっ て、 渋 滞 に 巻 き 込 ま れ た ら 思 い 
ま す よ ね。 家 の ソ ファー み た い に く つ ろ げ る 広 さ が あっ た ら 最 ⾼。 こ の ⾞ な ら そ ん 
な  

⼼ 配 い り ま せ ん。  

  

【良 い 例】  

（ B ） よ く 旅 す る ⼈っ て、 ⾞ 内 が 狭 い と 疲 れ ま せ ん︖ そ れ に ⼦ 供 が 多 い と 広 い ⽅ が 
い い で す よ ね。 ⾜ を 伸 ば せ て 広々 と ⻑ 時 間 乗 れ る。 遠 ⽅ の 親 戚 家 や 実 家 帰 り が 苦 痛 



じゃ な く なっ た り、 ２ 時 間 ちょっ と の プ チ 旅 が 好 き な ⼈ に は 広 い ⾞ が お す す め で 
す。  

⾜ を 伸 ば せ た ら ど ん な に ⻑ 時 間 の ⾞ の 旅 ⾏ が 楽 かっ て、 渋 滞 に 巻 き 込 ま れ た ら 思 い 
ま す よ ね。 家 の ソ ファー み た い に く つ ろ げ る 広 さ が あっ た ら 最 ⾼。 こ の ⾞ な ら そ ん 
な  

⼼ 配 い り ま せ ん。  

  

（ A ） な ん たっ て 広 い。 更 に シー ト 間 の ス ペー ス が ゆっ た り あっ て 乗 り や す いっ て 
の は、 やっ ぱ り 外 せ ま せ ん よ ね。  

（ F ） こ の ⾞ の ⾞ 内 は、 ooo ㎥ で 他 の ⾞ よ り ⼀ 番 の 数 字 で す。 そ ん な 不 満 を 全 部 解 決 
し て く れ ま す。  

  

B は イ メー ジ で す。  

い か に イ メー ジ で き る か。  

  

そ の 為 に 感 想 や 意 ⾒ を ⼊ れ て イ メー ジ で き る。  

  良 い 未 来 を イ メー ジ で き る よ う に し て あ げ ま しょ う。  

  

こ れ が 良 い 記 事 の 条 件 で す。  

 

 

 

 

 

 

 



   2.Google と ﾕ ー  ｻ ゙  ー  を 意 識 し た 記 事 構 成 ４ つ の ﾎ ゚  ｲ ﾝ ﾄ   
ブ ロ グ 記 事 の 構 成 で ４ つ の 重 要 な ポ イ ン ト を 説 明 し ま す。  

（１） ⾒ 出 し が タ イ ト ル の 次 に 重 要 な 理 由  

（２） ⾒ 出 し は ルー ル を 守 り 結 論 や 内 容 が わ か る よ う に す る  

（３） ⽬ 次 だ け で 記 事 内 容 が 把 握 で き る よ う に す る  

（４） 記 事 を 書 く 前 に ⾒ 出 し を 考 え る  

 

記 事 内 の ⾒ 出 し は   Google と ユー ザー に 記 事 を 読 ん で も ら う た め の 基 本 で す。  

そ し て、  凄 く 重 要 で す︕  

僕 は 個 ⼈ 的 に は タ イ ト ル の 次 ぐ ら い に 重 要 だ と 思っ て ま す。  

 

⾒ 出 し が 適 当 だ と   Google の 評 価 も 低 く 検 索 エ ン ジ ン で も 順 位 は 上 が ら な い し、  

ユー ザー 満 ⾜ 度 も 下 が り ま す。  

基 本 部 分 を 守 り つ つ、 ⾒ 出 し の 作 成 を ⾏っ て く だ さ い。  

 

 

 

 

 

 

 

 



（１） ⾒ 出 し が タ イ ト ル の 次 に 重 要 な 理 由  
   こ の マ ニュ ア ル の 冒 頭 で 説 明 し た 通 り、 ブ ロ グ 記 事 の 評 価 は、  

● ユー ザー に 読 ん で も ら え る か︖   

 

● Google （検 索 エ ン ジ ン） に 読 ん で も ら え る か︖  

の 2 種 類 が あ り ま す。  

 

 

＜ ユー ザー に 読 ん で も ら え る か︖ ＞  

主 に 記 事 の 読 み や す さ と、 ユー ザー 満 ⾜ 度 が 重 要 で す。  

⾒ 出 し が 整 備 さ れ て い れ ば、 記 事 内 容 を 把 握 し や す く な り ま す。  

記 事 内 容 が 把 握 で き る と ユー ザー の 満 ⾜ 度 も 上 が り ま す。  

 

ユー ザー 満 ⾜ 度 が 上 が るっ て い う こ と は、  

Google か ら の 評 価 が ⾼ く な る と ⾔ う 事  で す。  

 

良 い 記 事っ て い う の は、  ⽬ 次 だ け で 内 容 が 把 握 し や す い  で す。  

 

 

＜ Google （検 索 エ ン ジ ン） に 読 ん で も ら え る か︖ ＞  

検 索 エ ン ジ ン は ユー ザー と 違っ て、  

AI の プ ラ グ ラ ム が 機 械 的 に デー タ と し て ⾒ 出 し を ⾒ て い ま す。  

 

だ か ら、  



読 み や す さ と か、  

理 解 度っ て い う の は 判 断 し て い ま せ ん。  

 

   「⾒ 出 し １、 ⾒ 出 し ２、 ⾒ 出 し ３」  み た い な タ グ を ⾒ て い ま す。  

 

こ の ⾒ 出 し タ グ を 適 切 に 使 う こ と で、  

検 索 エ ン ジ ン に 正 し く 評 価  し て も ら う こ と が で き ま す。  

 

こ の 時 に ⾒ 出 し で 使 わ れ て い る  

「キー ワー ド」  

も 検 査 エ ン ジ ン は、 ⾒ て い ま す。  

 

⾒ 出 し が 整 理 さ れ て い る と、  

検 索 エ ン ジ ン も ユー ザー も 理 解 し や す く な り ま す の で、  

 

結 果 的 に、  

「 検 索 結 果 で 上 位 に 表 ⽰ さ れ や す く な る」  

と い う こ と に な り ま す。  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



（２） ⾒ 出 し は ルー ル を 守 り 結 論 や 内 容 が わ か る よ う に す る  

＜ ⾒ 出 し タ グ の ルー ル を 守 る ＞  

⾒ 出 し 1 は、 タ イ ト ル で 使 う の で、 記 事 投 稿 で は 気 に し な く て も 良 い で す。  

そ し て、 ⾒ 出 し １ は、 １ つ の 記 事 で １ つ だ け 使 う と い う ルー ル が あ る の で 覚 え て お 
い て く だ さ い。  

 

間 違っ た ⾒ 出 し の 例  

ワー ド プ レ ス で 通 常 記 事 を 書 く 時 は、  

ま ず タ イ ト ル を 書 い て か ら、  

本 ⽂ を 書 く 時 は、 ⾒ 出 し 2 を 使 う こ と に な り ま す。  

 

初 ⼼ 者 で ⼀ 番 多 い の が、 次 の よ う な 使 い ⽅ で す。  

 

⾒ 出 し ２ の 次 に、 い き な り ⾒ 出 し ４ が き て、 さ ら に ⾒ 出 し ３ の 次 に ⾒ 出 し ６ が き て 
い ま す。  

何 が 間 違っ て る の かっ て ⾔ う と、 ⾒ 出 し の 順 番 が ぐ ちゃ ぐ ちゃ に なっ て い る と こ ろ 
で す。 順 番 通 り に な る よ う に し て く だ さ い。  



正 し い ⾒ 出 し の 例  

 

正 し い ⾒ 出 し の 使 い ⽅ の 例 で す。  

き ち ん と タ イ ト ル、 ⾒ 出 し ２、 ⾒ 出 し ３、 ⾒ 出 し ４ の 順 番 が 守 ら れ て い ま す。  

検 索 エ ン ジ ン も、 記 事 内 容 を 正 確 に 理 解 し て、 正 し く 評 価 を し て く れ ま す。  

 

＜ ⾒ 出 し の 階 層 構 造 を 守 る ＞  

⾒ 出 し の 階 層 構 造 の 間 違っ た 例 を 紹 介 し ま す。  

 



⾒ 出 し ２ の  「始 め る た め に 必 要 な も の」  と い う ⾒ 出 し か ら ⼊っ て、  

⾒ 出 し ３ 「ブ ロ グ を 構 築 す る」、  

⾒ 出 し ３ 「パ ソ コ ン を ⽤ 意 す る」、  

⾒ 出 し ３ 「銀 ⾏ ⼝ 座 を 開 く」 っ て い う の は 必 要 な も の と し て、  

同 列 に 並 べ る こ と が で き ま す。  

 

し か し、  ⾒ 出 し ３ 「お す す め の パ ソ コ ン」 は、  

上 記 の ⾒ 出 し と  同 列 で は な い  で す 。  

な ぜ な ら、 必 要 な い も の か ら で す。  

 

パ ソ コ ン は 必 要 で す が、  

「お す す め の パ ソ コ ン の 紹 介」っ て い う の は、  

別 に そ こ に ⼊ る も の で は な い で す。  

 

こ う い う ⾵ に、  

「同 列 で は な い の に 同 じ ⾒ 出 し を つ け る」  

と い う の は  NG  な の で や め ま しょ う。  

 

お す す め パ ソ コ ン な ど は、  

関 連 記 事 と し て お す す め パ ソ コ ン と い う 記 事  を 作 成 し て、  記 事 中 で 紹 介 す る  か、  

⾒ 出 し 2 で 新 し く 作 る っ て い う の が 正 解 で す。  

 

⾒ 出 し タ グ の 順 番 を 守 る い う の は 当 た り 前 で す が、  

階 層 構 造 を きっ ち り 守 る こ と も 上 位 に 表 ⽰ さ れ る 重 要 な 対 策 に な る の で、  

注 意 し て く だ さ い。  



＜ ⾒ 出 し に キー ワー ド を 含 め る ＞  

⾒ 出 し に は キー ワー ド を 含 め て く だ さ い。  

⾒ 出 し 内 の キー ワー ド は、 検 索 エ ン ジ ン に す ご く 重 視 さ れ ま す。  

 

記 事 タ イ ト ル が  

「ラ イ ター の 始 め ⽅ を 初 ⼼ 者 向 け に 徹 底 解 説! 重 要 な ３ つ の ⼿ 順」  

と い う の を 例 に 解 説 し て い き ま す。  

 

上 記 の 場 合、  

「ラ イ ター・ 始 め ⽅・ 初 ⼼ 者」  

が キー ワー ド に な り ま す。  

例 え ば、  

こ の 記 事 の ⾒ 出 し に 初 ⼼ 者 に お す す め の 記 事 ジャ ン ル が あ れ ば、  

「初 ⼼ 者・ 記 事 ジャ ン ル」っ て、  

い う キー ワー ド で 上 位 表 ⽰ さ れ る こ と も あ り ま す。  



だ か ら ⾒ 出 し に キー ワー ド を 含 め る の は  す ご く 重 要  で す。  

 

例 え ば、  

⽂ 字 数 の 都 合 で タ イ ト ル に 収 め き れ な かっ た キー ワー ド に 関 し て は、  

⾒ 出 し の 中 に 含 め て 上 位 表 ⽰ を 狙っ て い く っ て い う の が 基 本 で す。  

 
 

＜ ⾒ 出 し の 注 意 点 ＞  

⾒ 出 し を 考 え る 時 は、 検 索 エ ン ジ ン よ り も ユー ザー の こ と を 考 え て く だ さ い。  

こ ち ら は 間 違っ た 例 で す。  

 

例 え ば、 上 の 図 の よ う に、  

全 部 の ⾒ 出 し に キー ワー ド を 含 め て し ま う と、  

す ご く 読 み に く く な り ま す。  

 



⾒ 出 し に キー ワー ド を 含 め る の は、  

す ご く 重 要 な の で す が、  

た だ ⾃ 分 が SEO で 狙 い た い か ら と いっ て、  

全 て に 「ラ イ ター の 始 め ⽅」 を 含 め て し ま う と、  

ユー ザー に とっ て は、  す ご く 読 み づ ら く な り ま す 。  

 

記 事 を 読 ん だ 時 に、  

ユー ザー が ど う 思 う の か を 考 え る の は、 す ご く 重 要 で す。  

 

今 回 の 例 で あ れ ば、  

「読 み に く い」  

「不 ⾃ 然︕」 と、  

ユー ザー は 思 う は ず な の で、  

⾒ 出 し を 考 え る 時 は ⾃ 分 が ユー ザー の ⽴ 場 に な り、  

⼀ 番 良 い 形 に し て あ げ て く だ さ い。  

 

 

＜ キー ワー ド の 詰 め 込 み す ぎ は 検 索 エ ン ジ ン の 評 価 を 下 げ る ＞  

キー ワー ド 詰 め 込 み す ぎ る と、  

ユー ザー の ス ト レ ス に な る ば か り か、  

検 索 エ ン ジ ン の 評 価 を 下 げ る 可 能 性 が あ り ま す。  

 

Google   か ら ペ ナ ル ティ を 受 け て し まっ て、  

⼤ き な マ イ ナ ス に な る  こ と も あ り ま す。  



何 度 も い い ま す が、  

「 ⾒ 出 し に キー ワー ド を ⼊ れ る こ と は 重 要 」 で す が、  

そ れ で  「ユー ザー が ス ト レ ス を 感 じ て し ま う の は NG 」  な の で、  

キー ワー ド の 詰 め 込 み す ぎ に は ⼗ 分 注 意  を し て く だ さ い。  

 

 

＜ 結 論 や 内 容 が わ か る ⾒ 出 し を 書 く ＞  

⾒ 出 し を 書 く 時 は、  「結 論 や 内 容 が 分 か る ⾒ 出 し」  を 書 い て く だ さ い。  

よ く あ る ⾒ 出 し は、  

  「ラ イ ター と は︖」 と い う ⾒ 出 し が あ り ま す。  

 

こ れ は  ダ メ な 例  で す。  

な ぜ な ら、 「ラ イ ター と は︖」 だ け で は、  

コ ン テ ン ツ を 読 ま な い と、  

ユー ザー が 内 容 や 結 論 が 全 く 理 解 で き な い  か ら で す。  

 

だ か ら、  ⾒ 出 し に 結 論 と か、 内 容 を 含 め る こ と が 重 要  で す。  

 

さっ き の 「ラ イ ター と は︖」 で あ れ ば、  

「ラ イ ター と は、 記 事 を 作 成 す る ⼈ の こ と。」 ま で、  

⾒ 出 し に し て あ げ る と わ か り や す く な り ま す。  

 

詳 細 を 知 り た い 時 は 本 ⽂ を 読 ん で く れ る の で、  

ユー ザー に も 親 切 な ⾒ 出 し  に なっ て い ま す。  



た だ し、 実 際 に ⾒ 出 し を 考 え て い く 時 に、  

結 論 や 内 容 を 含 め る の が 難 し い 場 合 も あ り ま す。  

結 論 を 含 め て し ま う と、  

⾒ 出 し が す ご く ⻑ く な る よ う な 場 合  で す。  

 

可 能 な 限 り、  

⾒ 出 し に は 結 論 や 内 容 を 含 め る よ う に す る ん で す が、  

ど う し て も 無 理っ て い う こ と も あ り ま す。  

 

そ の 場 合 は、  

潔 く ⾒ 出 し に 結 論 や 内 容 を 含 め な い  で、 い い で す。  

 

そ の 辺 は 臨 機 応 変 に 考 え る こ と も、  

重 要 な の で 覚 え て お い て く だ さ い。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（３） ⽬ 次 だ け で 記 事 内 容 が 把 握 で き る よ う に す る  
最 近 で は、 ⾒ 出 し を ⾃ 動 的 に 把 握 し て、  

⾒ 出 し か ら ⽬ 次 を 作っ て く れ る  プ ラ グ イ ン が 利 ⽤ さ れ て い る の で、  

便 利 に な り ま し た。  

 

⾒ 出 し だ け で 内 容 が わ か る よ う に し て お く と、  

⾒ 出 し を 読 ん だ だ け で も、  

ユー ザー は 記 事 内 容 の 概 要 が 把 握 で き ま す の で、  

⾮ 常 に ユー ザー ファー ス ト の 記 事 に な り ま す。  

 

あ ら か じ め ユー ザー を 意 識 し た ⾒ 出 し （⽬ 次） を 考 え る と、  

さ ら に 好 感 が 持 て る 記 事 に な り ま す。  

 

 

＜ ⾒ 出 し で 読 み ⾶ ば し 対 策 を す る ＞  

⾒ 出 し で あ る 程 度 の 読 み ⾶ ば し 対 策 が で き ま す。  

 

ほ と ん ど の ユー ザー は 記 事 を 読 み ⾶ ば し ま す。  

⼀ 字 ⼀ 句 読 む ユー ザー は、 添 削 者 以 外 存 在 し ま せ ん 。  

添 削 者 も ⾒ て い な い か も 知 れ ま せ ん。 （笑）  

 

⼀ ⾒、 変 に 思 い ま す が、  

実 際 に 私 の 企 画 に 参 加 し て き た ⼈ に も、  

募 集 分 を 読 み ⾶ ば し て い る ⼈  は い る の で は な い で しょ う か︖  



⾒ 出 し も 含 め て 記 事 を 書 く 上 で 重 要 な ポ イ ン ト が あ り ま す。  

 

そ れ は  ユー ザー が ⽂ 章 を 読 み ⾶ ば し て も、  

理 解 で き る よ う な ⾒ 出 し の 書 き ⽅  を す る こ と で す。  

 

ユー ザー が 読 み ⾶ ば し を し て 理 解 で き な け れ ば、  

結 果 的 に ユー ザー 満 ⾜ 度 は 下 が り ま す。  

 

と い う こ と は、  

検 索 結 果 で 上 位 表 ⽰ で き な い こ と に な り ま す。  

 

⾒ 出 し は、 ⽬ ⽴ つ の で ユー ザー の ⽬ 線 が ⽌ ま る ポ イ ン ト で す。  

そ こ で 結 論 や 内 容 が 分 か れ ば、  

記 事 を 読 ま な く て も 概 要 が 把 握 で き ま す。  

そ う す れ ば 読 み ⾶ ば し を し た ユー ザー の 満 ⾜ 度 も 上 が る の で、  

結 果 的 に ユー ザー が 記 事 を 読 み 込 ん で く れ る 確 率 も 上 が り ま す。  

 

だ か ら、  

読 み ⾶ ば し 対 策 の 観 点 か ら も ⾒ 出 し は す ご く 重 要︕  

⾒ 出 し だ け で 記 事 の 重 要 ポ イ ン ト が わ か る よ う に す る こ と が ⼤ 切  で す。  

  

 

 



（４） 記 事 を 書 く 前 に ⾒ 出 し を 考 え る  
記 事 全 体 の 構 成 を 考 え る 前 に 先 に ⼀ 緒 に ⾒ 出 し を 考 え ま す。  

実 際 に は、  

⾒ 出 し 2~ ⾒ 出 し 5 の ⾒ 出 し を 先 に 考 え ま す。  

 

僕 の 場 合 は、  

⾒ 出 し が 決 ま る ま で 本 ⽂ は ⼀ 切 書 き ま せ ん。  

 

構 成 や 内 容 を しっ か り 整 理 し て か ら 記 事 を 書 く た め で す。  

そ の ⽅ が 内 容 が 整 理 さ れ て 理 解 し や す い 記 事 に な り ま す。  

 

⾒ 出 し が 良 く な い と 読 み や す い 記 事 に は な り ま せ ん。  

結 果 的 に 検 索 結 果 で も 上 位 表 ⽰ す る こ と が 難 し く な り ま す。  

 

⾒ 出 し が 決 まっ た ら ⾒ 出 し の 中 の コ ン テ ン ツ も 考 え て き ま す。  

コ ン テ ン ツ に 関 し て も、  

い き な り ⽂ 章 に す る の で は な く、  

ま ず は 箇 条 書 き に す る こ と が 多 い で す。  

 

こ れ は い き な り 本 ⽂ を 書 い て し ま う と、  

ま と ま り が な く なっ て し ま う こ と も 多 い か ら で す。  

 

イ メー ジ と し て は  箇 条 書 き に ⾁ 付 け  を し て、  

最 終 的 に ⽂ 章 に し て い く よ う な イ メー ジ  で す。  



3. ア イ キャッ チ 画 像 や 挿 ⼊ 画 像、 動 画 に つ い て  
記 事 中 に 使 う ア イ キャッ チ 画 像 や、 挿 ⼊ 画 像 は、 著 作 権 フ リー の 無 料 画 像 を 使 ⽤ し 
て く だ さ い。  

  

どっ か の サ イ ト に 掲 載 し て あ る 画 像 を 勝 ⼿ に 使 ⽤ す る こ と は NG で す。  

※ 画 像 検 索 で 出 て き た も の は 使 ⽤ し な い で く だ さ い。  

 

 

◆ 無 料 画 像 サ イ ト ⼀ 覧  

Pixabay  

Unsplash  

GRATISOGRAPHY  

タ ダ ピ ク  

ぱ く た そ  

Pexels  

  

こ こ に 良 い の が な け れ ば  

「お しゃ れ 画 像   無 料」    な ど で 検 索 す れ ば 腐 る ほ ど 出 て き ま す。  

 

動 画 は youtube で 探 し て、  

基 本 的 に は URL を そ の ま ま 載 せ て も ら え れ ば ⼤ 丈 夫 で す。  

キー ワー ド に あっ た 動 画 が な け れ ば い り ま せ ん。  

  

  

https://pixabay.com/ja/
https://unsplash.com/
https://gratisography.com/
https://www.tadapic.com/
https://www.pakutaso.com/
https://www.pexels.com/ja-jp/


4. 最 終 チェッ ク  
最 初 は 「全 て を 完 璧 に」 と い う の は さ す が に 難 し い の で、  

少 し ず つ で き る よ う に し て い き ま しょ う。  

  

こ れ ら の ポ イ ン ト を 意 識 し て 書 く と い う  

「姿 勢」  が な に よ り  ⼤ 切  で す。  

 

＜ タ イ ト ル に つ い て ＞  

・ 記 事 キー ワー ド は 左 端 か ら 順 番 に ⼊っ て い る か︖  

重 要 な キー ワー ド が 左 側 に あ る ほ う が 良 い で す が、  

あ く ま で  ⾃ 然 な ⽇ 本 語  で お 願 い し ま す。  

  

•   タ イ ト ル の ⽂ 字 数 は 28−32 ⽂ 字 以 内 か︖  

  

•   タ イ ト ル 中 の 「!」 や 「?」、 数 字 は 半 ⾓ 英 数 に し て い る か︖  

  

•   ユー ザー が 読 み た く な る ポ イ ン ト を 盛 り 込 ん で い る か?  

現 状 の マ マ だ と 残 念 な 未 来、 理 想 の 未 来、  

興 味 や 好 奇 ⼼ を そ そ る ワー ド  

が ⼊っ て い る か︖  

  

＜ ア イ キャッ チ 画 像 に つ い て ＞  

•   ア イ キャッ チ 画 像 に 記 事 内 容 の イ メー ジ に あ う 画 像 を 設 定 し て い る か︖  



   ＜ 導 ⼊ ⽂ に つ い て ＞  

•   記 事 の 内 容 を 簡 単 に 紹 介 し て い る か︖  

  

•   ど ん な ⼈ が 読 む べ き か、 ど ん な 悩 み の ⼈ の た め の 記 事 か︖  

  

•   書 き 出 し の ⽂ 章 ⾃ 体、 ⻑ す ぎ な い か︖  

問 題 提 起 ︓ ユー ザー の 悩 み  

結 果 の 明 ⽰ ︓ 記 事 を 読 む こ と で 解 決 さ れ る 内 容  

結 果 の 根 拠 ︓ 管 理 ⼈ プ ロ フィー ル  

 

   ＜ ⾒ 出 し と 本 ⽂ に つ い て ＞  

•   ⾒ 出 し の 構 成 は 順 序 通 り 並 ん で い る か?  

 

•   ⾒ 出 し は 結 論 や 内 容 が わ か る よ う なっ て い る か︖  

 

•   ⽬ 次 だ け で 記 事 内 容 が 把 握 で き る よ う に なっ て い る か︖  

 

•   ユー ザー の 悩 み に 「共 感」 で き て い る か?  

⾃ 分 の 体 験 談 = ス トー リー や 感 情 的 価 値 を 盛 り 込 ん で い る か  

 

•   「恐 怖」 を 煽っ て、 続 き を 読 み た く な る よ う に なっ て い る か︖  

  

•   記 事 を 読 ん で い な かっ た ら ど う な る か?   ⾃ 分 ⾃ ⾝、 知 る 前 は ど う だっ た か︖  

  



•   会 話 調 に なっ て い る か︖  

⼝ に 出 し て 読 ん で み て 不 ⾃ 然 に なっ て い な い か  

  

•   ユー ザー の ⼈ 物 像 は 具 体 的 に 設 定 で き て い る か︖  

  

•   ユー ザー に とっ て 分 か り や す く、 ⾒ や す く なっ て い る か︖  

ポ イ ン ト は 箇 条 書 き に す る、 ま と め を 作 る、 番 号 を ふ る 等  

  

＜ 動 画 や SNS の 挿 ⼊ に つ い て ＞  

•   ア イ キャッ チ 以 外 で 1 画 像 以 上、 1 動 画 以 上 を ⼊ れ て い る か︖  

動 画 は ぴっ た り な も の が な け れ ば な し で OK  

  

＜ ま と め に つ い て ＞  

•   本 ⽂ 中 の ポ イ ン ト を ま と め て あ る か︖  

  

•   ま と め を 読 む だ け で 書 い て い る こ と の 概 要 が わ か る か︖  

  

•   記 事 の 内 容 が 中 学 ⽣ で も わ か る ⽂ 章 で 書 け て い る か︖  

  

特 に、 重 要 な こ と は、    「共 感」    と    「不 安 解 消」    で す。  

共 感 し て も ら え る か︖  

「わ か るー」     と 思っ て も ら え る ポ イ ン ト は あ る か︖   

  



5. お わ り に  
約 ４ ０ ペー ジ に も 及 ぶ マ ニュ ア ル な の で、  

⼀ 度 読 ん だ だ け じゃ 絶 対 覚 え ら れ ま せ ん。  

 

必 ず 何 度 も 覚 え る ま で 読 ん で く だ さ い 。  

  

こ の マ ニュ ア ル 通 り か け れ ば、  

間 違 い な く 良 い 記 事 に な り ま す。  

  

後 は、  

読 ん で 理 解 す る、  

実 践 し て 経 験 を 積 む、  

添 削 し て も ら い 修 正 す る、  

こ れ の 繰 り 返 し で す。  

  

２ ０ 記 事 作 成 す る 中 で 途 中、  

し ん ど く な る 時 も あ る か も し れ ま せ ん。  

  

で も、 ２ ０ 記 事 作 成 を や り 切っ た と き、  

１ 記 事 ⽬ を 作っ て い た ⼊っ て き た ば か り の、  

⾃ 分 よ り  何 倍 も 成 ⻑ し て い る  ⾃ 分 が そ こ に い ま す︕  

  

も し、 記 事 作 成 の 中 で 疑 問 点 が あ れ ば 仰っ て く だ さ い。  

  お 疲 れ さ ま で し た︕  

 


